
◆ 熱中症予防対策についてのお願い ◆ 
 

近年の気候変動により、今年の夏も厳しい暑さが予想されております。  

プレーヤーの皆さまならびに弊社キャディーの健康と安全を守るため、   

高温時の熱中症予防対策について、以下の通りお願い申し上げます。  

 

◆  プレーヤーの皆さまへお願い   

１．前夜は十分な睡眠を  

 ・睡眠不足は熱中症のリスクを高めます。  

2．過度な飲酒は控えましょう  

 ・体調を整えてご来場ください。  

3．ラウンド中の熱中症対策を徹底してください  

 ・帽子の着用、日傘や氷嚢など冷却用品のご持参を推奨  

 ・水分・塩分補給（スポーツドリンク、塩飴など）をこまめに行ってください。  

4．同伴者同士での体調確認をお願いします  

 ・異変を感じた場合は、キャディーまたはカート無線・携帯電話にてクラブハウス

までご連絡ください。   

5．クラブハウス内のサポート  

 ・スタート室前にて飲料用のお水（ペットボトル）・氷嚢用の氷をご用意しており

ます。   

6．万が一体調を崩された場合は  

 ・スタッフが速やかに対応いたします。無理をなさらず、お申し出ください。  

7. 体調不安によるご来場が困難な場合は  

 ・事前にご相談いただければ、柔軟に対応させていただきます。  

8. 《熱中症の主な初期症状》  

 ・めまい／頭痛／吐き気／倦怠感／筋肉のけいれん／ぼんやりする  

 ※少しでも異変を感じた際は、プレーを中断してご連絡ください。  

 

◆  キャディーの熱中症対策にご理解・ご配慮を  

1. キャディーの体調変化時の対応について  

 ・就業前に健康チェックを実施しておりますが、  ラウンド中に体調が変化した場

合、状況によりセルフプレーをお願いする場合がございます。予めご了承くださ

い。  

2. 水分補給について  

 ・熱中症予防のため、キャディーもラウンド中に水分補給を行わせていただいてお

ります。  

◆  ゴルフ場の取り組み  

 ・クラブハウス内の空調管理  

 ・冷却備品の設置  

 ・プレーヤーとキャディー双方の安全を守る体制を整えております。  

 

皆さまの安全と快適なプレーのために、  引き続きご理解とご協力をお願い申し上げま

す。  


